CU.CE. S.AGATA BOLOGNESE - MENU' INVERNO ANNO 2019-2020-NIDI D'INFANZIA - SCUOLE DELL'INFANZIA - SCUOLE PRIMARIE - SCUOLE SECONDARIE

DIETA BIANCA

LUNEDI'

MARTEDI'

MERCOLEDI'

GIOVEDI'

Riso con olio e parmigiano

Riso con olio e parmigiano

Pasta di semola con olio e parmigiano

Pasta di semola con olio e parmigiano

Riso con olio e parmigiano

E Parmigiano Reggiano oppure Grana Padano Medaglione di tacchino Prosciutto cotto Arrosto di maiale senza salsa o odori Merluzzo/Platessa al vapore
E Carote julienne Patate lesse all'olio Carote lesse all'olio Patate lesse all'olio Zucchine all'olio
E Pane Pane Pane Pane Pane
= |Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco
Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco
Pasta di semola con olio e parmigiano Pasta di semola con olio e parmigiano Pasta di semola con olio e parmigiano Pasta di semola con olio e parmigiano Riso con olio e parmigiano
E Prosciutto Cotto Parmigiano Reggiano oppure Grana Padano Straccetti di pollo Fettina di carne bianca Merluzzo/Platessa al vapore
E Carote lesse all'olio Patate lesse all'olio Carote lesse all'olio Zucchine lesse all'olio Patate lesse all'olio
E Pane Pane Pane Pane Pane
& |Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco
Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco
- Riso con olio e parmigiano Pasta di semola con olio e parmigiano Pasta di semola con olio e parmigiano Pasta di semola con olio e parmigiano Pasta di semola con olio e parmigiano
E Straccetti di pollo Merluzzo/Platessa al vapore Parmigiano Reggiano o Grana Padano Straccetti di pollo Parmigiano Reggiano o Grana Padano
E Carate all'alio Patate lesse all'olio Carate Julienne Zucchine lesse all'olio Patate lesse all'olio
E Pane Pane Pane Pane Pane
: Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco
Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco
< Pasta di semola con olio e parmigiano Pasta di semola con olio e parmigiano Riso con olio e parmigiano Pasta di semola con olio e parmigiano Pasta di semola con olio e parmigiano
E Hamburger di manzo Prosciutto cotto Parmigiano Reggiano o Grana Padano Fusello di pollo Merluzzo/Platessa al vapore
E Carote lesse all'olio Zucchine lesse all'olio Carote lesse all'olio Zucchine lesse all'olio Patate lesse all'olio
E Pane Pane Pane Pane Pane
; Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco
Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco
< Riso con olio e parmigiano Pasta di semola con olio e parmigiano Pasta di semola con olio e parmigiano Pasta di semola con olio e parmigiano Pasta di semola con olio e parmigiano
E Parmigiano Reggiano o Grana Padano Prosciutto cotto Straccetti di tacchino Fettina di carne bianca Merluzzo/Platessa al vapore
E Zucchine all'olio Carate julienne Carate lesse all'olio Zucchine lesse all'olio Patate lesse all'olio
E Pane Pane Pane Pane Pane
; Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco Frutta dieta in bianco
Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco Merenda: Frutta dieta in bianco
NOTE: Frutta dieta in bianco: Mela o Banana . La merenda & prevista solo per i Nidi e le Scuole dell'Infanzia




